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Стаціонарне обслуговування літніх людей с психічними розладами 
Короткий виклад суспільного обговорення

Ми хочемо дізнатися вашу думку стосовно нашої пропозиції створити спеціалізовані палатні комплекси для літніх людей з деменцією та іншими психічними розладами в Колдердейлі, Кьорклісі та Вейкфілді.

Це короткий виклад інформації про наше суспільне обговорення. Ми хочемо дізнатися вашу думку стосовно нашої пропозиції створити в Колдердейлі, Кьорклісі та Вейкфілді спеціалізовані палатні комплекси для літніх людей з деменцією, а також окремі палатні комплекси для людей з функціональними психічними розладами (зокрема, тривожністю, депресією та психозами).

Ваші судження допоможуть нам прийняти правильне рішення на користь нашим пацієнтам, родичам, доглядачам, близьким і нашому персоналу.

Про стаціонарне обслуговування літніх людей с психічними розладами в Колдердейлі, Кьорклісі та Вейкфілді

Більшість літніх людей, у яких було діагностовано деменцію або функціональні психічні розлади (зокрема, тривожність, депресію та психози), можна доглядати вдома або у звичному місці проживання за підтримки низки громадських служб. Це означає, що наші стаціонарні послуги стануть у нагоді, якщо:
· психічне здоров’я погіршується, і людина потребує більше допомоги;
· потрібна спеціалізована допомога різних медичних та соціальних працівників; або
· існують ризики для пацієнта та/або інших.

Наразі більшість літніх людей з деменцією перебувають в одній палаті з тими, у кого виникли функціональні психічні розлади. Це має назву «палати змішаного типу».

В нас є п’ять палатних комплексів для літніх людей з психічними розладами:
· Beechdale Ward, лікарня Колдердейл Роял (Calderdale Royal Hospital), м. Галіфакс (16 місць), палати змішаного типу без поділу за гендером;
· два комплекси у відділенні Прістлі (Priestley Unit), Блок 19, районна лікарня Дьюсбері (30 місць: 15 для чоловіків і 15 для жінок у двох окремих палатних комплексах), змішаного типу;
· Crofton Ward, лікарня Філдхед (Fieldhead Hospital), м. Вейкфілд (16 місць), палати змішаного типу без поділу за гендером;
· Poplars, Гемсворт, м. Вейкфілд (раніше було 15 місць, зараз залишилося 12), палата для пацієнтів з деменцією без поділу за гендером.

Можливі варіанти, запропоновані для обговорення
Ми виконали велику роботу і визначили два можливі варіанти, де можуть бути розташовані спеціалізовані палатні комплекси для літніх людей з психічними захворюваннями.

До варіантів не було включено комплекс Polars у Гемсворті, Вейкфілд, тому що він більше не підходить для стаціонарного обслуговування літніх людей с психічними захворюваннями. Головна причина полягає в тому, що він не знаходиться поряд з головною лікарнею, тож важко було б у разі потреби своєчасно отримати спеціалізований догляд або допомогу.

Ці два варіанти викладено нижче. Перший варіант можна реалізувати двома способами: перший варіант (а) і перший варіант (b).

Перший варіант 

Допомога пацієнтам з деменцію у Блоці 19, районна лікарня Дьюсбері:
· дві окремі палати: для чоловіків і для жінок.
· 30 місць.

В першому варіанті ми маємо два способи допомоги людям із функціональними психічними захворюваннями:

Варіант 1a:

Допомога людям із функціональними психічними захворюваннями:
· у Crofton Ward, лікарня Філдхед, м. Вейкфілд. Дві окремі палати: для чоловіків і для жінок, 26 місць;
· у Beechdale Ward, лікарня Колдердейл Роял. Одна палата без поділу за гендером, 16 місць;
· загалом буде 42 місця для пацієнтів із функціональними психічними захворюваннями.

Загальна кількість місць: 72 
Витрати на організацію: £8,2 тис.
Щорічні витрати на експлуатацію: £9,1 тис.

Варіант 1b:

Допомога людям із функціональними психічними захворюваннями:
· у Crofton Ward, лікарня Філдхед, м. Вейкфілд. Одна палата без поділу за гендером, 22 місця;
· у Beechdale Ward, лікарня Колдердейл Роял. Одна палата без поділу за гендером, 16 місць;
· загалом буде 38 місця для пацієнтів із функціональними психічними захворюваннями;
· це на чотири місця менше, ніж у варіанті 1а. Всі палати для пацієнтів із функціональними психічними захворюваннями не поділені за гендером.

Загальна кількість місць: 68
Витрати на організацію: £5,5 тис.
Щорічні витрати на експлуатацію: £8,2 тис.

Другий варіант 

Допомога пацієнтам з деменцією у Crofton Ward, лікарня Філдхед, м. Вейкфілд:
· дві окремі палати: для чоловіків і для жінок.
· 26 місць.

Допомога людям із функціональними психічними захворюваннями:
· у Блоці 19, районна лікарня Дьюсбері. Дві окремі палати: для чоловіків і для жінок, 30 місць;
· у Beechdale Ward, лікарня Колдердейл Роял. Одна палата без поділу за гендером, 16 місць;
· загалом буде 46 місця для пацієнтів із функціональними психічними захворюваннями. 

Загальна кількість місць: 72
Витрати на організацію: £8,2 тис.
Щорічні витрати на експлуатацію: £9,2 тис.

Зміни покращать допомогу, яку ми надаємо

Наша пропозиція покращить умови для персоналу, оптимізує догляд і лікування, які він надає, і внесе позитивні зміни для наших пацієнтів, їхніх родичів, доглядачів і близьких.

Пацієнти отримають спеціалізовану допомогу, яка їм потрібна, у безпечному та сприятливому середовищі. Все це завдяки тому, що:
· Клінічна допомога задовольнятиме специфічні потреби пацієнтів в палаті. Це враховує належні заходи, кращий догляд і правильний об’єм медичного втручання.
· Пацієнти одразу потраплятимуть в правильне місце відповідно до своїх потреб. Це означає, що пацієнти, ймовірніше, залишатимуться в одній і тій самій палаті від прийому до виписки. 
· Скоротиться тривалість часу, протягом якого людям потрібно буде залишатися у палаті. Пацієнти зможуть побудувати кращі терапевтичні стосунки з персоналом і отримають більш своєчасну підтримку й впевненість, що допоможе їм краще пристосуватися до життя у громаді після виписки.

Середовище буде більш підхожим для кожної групи пацієнтів. Це означає, що палати:
· будуть безпечніші завдяки тому, що оздоблення, розміщення і зони для пацієнтів будуть адаптовані для кращого задоволення специфічних потреб пацієнтів;
· більше сприятимуть добробуту завдяки високій якості та належному оздобленню, що допоможе терапевтичному лікуванню;
· сприятимуть незалежності завдяки тому, що простір стимулює фізичну активність і рухомість і надає доступ до обладнання, яке допомагає у побуті, активному житті та соціалізації;
· матимуть належну кількість працівників, які володіють потрібними навичками та вміннями і виконують спеціалізовані функції (зокрема, клінічні медпрацівники та помічники психолога).
Ми надаватимемо кращу підтримку персоналу, щоб забезпечити спеціалізовану допомогу, яка потрібна пацієнтам. Це означає, що наш персонал може:
· ефективніше використовувати свої навички, щоб покращити допомогу;
· отримувати підтримку різноманітних команд медпрацівників і доглядачів;
· проходити спеціалізоване навчання і розвивати навички в області деменції і функціональних психічних захворювань;
· приділяти більше часу на допомогу обом групам пацієнтів;
· будувати кращі терапевтичні стосунки зі своїми пацієнтами, доглядачами та родичами.

Пересування, транспорт і паркування

Ми знаємо, що будь-які запропоновані зміни впливатимуть на пересування, транспорт і паркування.

Ми хочемо зрозуміти, як це вплине на людей, які приїжджають до наших закладів та їдуть з них. Ми будемо раді почути ваші думки, щоб зібрати ваші відгуки про будь-які наслідки впровадження цих варіантів. Це допоможе нам обміркувати, що ми можемо зробити для підтримки родин, доглядачів та відвідувачів.

Ми розглянули вплив запропонованих варіантів на навколишнє середовище. У довгостроковій перспективі ми вважаємо, що вони призведуть до позитивних змін, але ми знаємо, що деяким родинам і доглядачам може знадобитися витрачати додатковий час на дорогу до наших палатних комплексів.

Як дізнатися більше

Завітайте на наш сайт: www.southwestyorkshire.nhs.uk/opsconsultation - тут ви зможете:
· прочитати повну версію документу на обговорення;
· переглянути інформацію для обговорення в інших форматах, зокрема сторінки, де лише відео або текст;
· дізнатися, куди можна прийти й поспілкуватися з нами на заході;
· дізнатись, як поспілкуватися з громадською групою стосовно обговорення. 

Як поділитися своїми думками

Ми просимо людей заповнити наш опитувальник для обговорення. Ви можете:
•	Заповнити наш опитувальник для обговорення онлайн: www.southwestyorkshire.nhs.uk/opsconsultation 
•	Безкоштовно надіслати копію опитувальника на нашу адресу (марка вам не потрібна). Цю адресу надруковано на нашому опитувальнику для обговорення.

Якщо вам потрібна будь-яка підтримка або допомога, щоб заповнити опитувальник, зателефонуйте нам за безкоштовним номером 0800 587 2108, і ми з вами зв’яжемось і допоможемо.

Про нас
Це обговорення проводять South West Yorkshire Partnership NHS Foundation Trust (постачальник послуг) і NHS West Yorkshire Integrated Care Board (замовник послуг).

Отримання цієї інформації в іншому форматі

Документ на обговорення також доступний у форматі текстової сторінки на нашому сайті: www.southwestyorkshire.nhs.uk/opsconsultation

Якщо цей документ потрібний вам в іншому форматі або іншою мовою, будь ласка, напишіть: opsconsultation@swyt.nhs.uk 
Наші партнери:
South West Yorkshire Partnership NHS Foundation Trust
NHS West Yorkshire Integrated Care Board
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